SPORTELDAG

Dmsdag 10 september 2024
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Contsey Planning: Voormiddag start om 9 uur
\ Dienst Welzijn: sporteldag@opwijk.be - 052 89 50 27 ) [ N e e
Namiddag start om 13.30 uur
Een organisatie van de diensten Locatie: Hof ten Hemelrijk - Kloosterstraat 7 - Opwijk
Welzijn, Toerisme en Sport van Gemeente Opwijk . _
i.s.m. Senioren Adviescommissie Opwijk Prijs: €10 volledige dag

(warme maaltijd, vieruurtje en drankje inbegrepen)

Programma: Wandelen, fietsen, petanque, meetschieten, nieuwe sporten,
yoga, volksspelen, fietsgraveren (11.30 - 13 uur) ...

SPOI' e len sl ] : Inschrijven: Tot en met woensdag 4 september 2024
met 50+ Opwijk g via reservaties.opwijk.be
' : of bij de diensten Cultuur, Toerisme en Welzijn

o
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Programma

Van 9 tot 9.30 uur
* Onthaal deelnemers
» Verwelkoming door schepen van Welzijn

VOORMIDDAG van 9.30 tot 12 uur

Keuze tussen:

» Begeleide fietstocht van + 30 km

+ Begeleide wandeling van 4 km, 7 km of 11 km

MIDDAG van 12 tot 13.30 uur
+ Middagmaal
 Infomarktje De Mét met allerlei leuke verenigingen en organisaties

FIETSGRAVEREN van 11.30 tot 13 uur
+ Gratis
« Breng je identiteitskaart mee

NAMIDDAG van 13.30 tot 16 uur

+ Verschillende nieuwe sporten om uit te proberen: Drums Alive, yoga,
Tai Chi, boogschieten, KanJam, katapultschieten ...

+ Leefje uit met de klassiekers: Opwijks Kampioenschap Meetschieten, L
petanque, volksspelen ...

* Win een leuke prijs!

Muzikaal entertainment met
Geert & Lieselotte om 15.30 uur

Prijsuitreiking om 16.30 uur

Deelnameprijs

+ 10 euro per persoon

+ warme maaltijd, vieruurtje en drankje
inbegrepen

+ betalen met bancontact (en online) of
Payconiq. Niet via overschrijving. (geen
cultuurcheques)

Inschrijven

Online
www.opwijk.be/sporteldag-inschrijven

Online inschrijven kan vanaf
maandag 1juli tot en met
woensdag 4 september 2024.

...of kom langs

« in het Toeristisch infopunt
(Kloosterstraat 7)
op vrijdag 5 juli 2024 van 9 tot 12 uur

+ op de markt op vrijdag 30 augustus
2024 van 9 tot 12 uur (bij slecht weer
in GAC I, Marktstraat 55)




